
INFORMATIONS 

Cuveglio 

Du 06 au 08décembre 2024 

Bonjour,  

Liste des choses importantes et explication, suivi de la check-list 

1)  Liste des choses indispensables pour déplacement en Italie. 

- Carte d’identité ou passeport en cours de validité 

- Carte européenne (à demander à votre organisme de sécurité sociale) 

- Autorisation parentale 

- Autorisation de sortie de territoire (CERFA 15646-01) 

- Nécessaire pharmacie : 

o Médicaments si traitement, 

o Elastoplast (largeur 2,5 cm et 6 cm) 

- Judogi 

- Vêtements de sport (pour activité en pleine air) 

- Chaussures de sport (pour activité en pleine air) 

- Chaussons (pour les nuits) 

- Nécessaire de toilette (attention pour la nuit du vendredi à samedi pas accès aux douches, 

juste accès à un lavabo) 

- Sac de couchage 

- Pyjama (la nuit samedi et dimanche il fera un peu frai dans le gymnase) 

- Tasse ou bol pour le petit déjeuner du samedi matin 

- Habits chauds, y compris bonnet et gang 

- Un petit sac à dos (pour les achats) 

- Monnaie pour les WC sur l’autoroute 1 Euro par accès 

- Argent pour le voyage (pour les petites faims du retour) 

- Pour les téléphones, attention nous traversons la Suisse (il est nécessaire d’avoir un forfait 

spécial, sinon désactiver les données avant à la frontière Suisse)  

 

2) Ce qui est compris dans la participation 

a. Participation aux frais de route (gasoil, péages), pour les judokas qui se déplace en minibus 

b. Petit déjeuner du samedi matin 

c. Repas du samedi midi 

3) Sur place (à partir du samedi soir, pris en charge par le club de Cuveglio) 

d. Repas du samedi soir 

e. Petit déjeuner du dimanche matin 

f. Repas du dimanche midi 

4) Ce qui n’est pas pris en charge 

g. Tous les frais personnels pendant les trajets (WC, restauration, …) 

h. Repas du vendredi soir (prévoir un casse-croûte rapide), arrêt 30 mn 

i. Repas du retour, prévoir soit un casse-croute avec des denrées non périssable, ou de 

l’argent pour achat (nous irons dans une grande surface avant de reprendre la route. Arrêt 

d’environ 1 heure sur une aire d’autoroute) 

 

  



CHECK-LIST 

Cuveglio 

Du 06 au 08décembre 2024 
 

 

☐Carte d’identité ou passeport en cours de validité 

☐Carte européenne 

☐Autorisation parentale 

☐Autorisation de sortie de territoire (CERFA 15646-01) 

☐Nécessaire pharmacie : 

☐Médicaments si traitement, 

☐Elastoplast (largeur 2,5 cm et 6 cm) 

☐Judogi 

☐Vêtements de sport  

☐Chaussures de sport  

☐Chaussons 

☐Nécessaire de toilette y compris serviettes et gangs de toilette 

☐Sac de couchage 

☐Pyjama 

☐Habits chauds, y compris bonnet et gang 

☐Un petit sac à dos  

☐Monnaie pour les WC sur l’autoroute 1 Euro par accès 

☐Argent pour le voyage 

☐Tasse ou Bol et couverts 
 


